CzYSTOSCI
Pokoj po pokoju, z czestotliwoscia. Kratki = kolejne tygodnie miesiaca. o

Checklista sprzatania domu

Codzienne minimum (10-15 min): umyc¢ blat i ptyte kuchenna, umy¢ zlew i wypolerowac baterie, umy¢ umywalke i baterie, poscieli¢ t6zko, przewietrzy¢,
odtozy€ rzeczy na miejsce, ustawic buty, odwiesic¢ okrycia.

DOD. = w firmach sprzatajacych zwykle wyceniane osobno, poza standardowym sprzataniem.

Kuchnia Sypialnia

CPrrsve;giicafronty szafek w miejscach cotydzien CICICICT Zetrze€ kurz z mebli i parapetu cotydzien OO

Odkurzy¢ podtoge, takze pod t6zkiem cotydzien OO
Umyc¢ mikrofale w Srodku cotydzien OO R

Zmienic posciel co 2 tygodnie og
WynieS¢ Smieci, umy¢ kosz cotydzien IO 5

Odkurzyé materac pob. co kwartat O
Odkurzy¢ i umy¢ podtoge cotydzien IO

Uporzadkowac szafe pob. co kwartat O
Umyc¢ lodowke w Srodku pob. co miesiac O
Umy¢ piekarnik w Srodku pob. co miesiac O Salon i pokoje
Odttuscié okap i wyczyscié filtr pop. co miesiac O ZetrzeC kurz z mebli, potek i RTV cotydzien OO
Umyé szafki w grodku pop. co kwartat O Przetrze¢ wiaczniki, klamki, piloty cotydzien OOOO

. . Odkurzy¢ poditoge, dywan i sofe cotydzien OO

Lazienkai WC

Umyc¢ podtoge cotydzien OO
Wyczyscic miske WC i deske cotydzien [OOOO o

Umye¢ listwy przypodtogowe pob. co miesiac O

Umyc prysznic lub wanne, usunac o
kamien cotydzien LILILIOI Wypraé zastony, firany i poduszki

. co kwartat O
dekoracyjne pob.
Umy¢ lustro bez smug cotydzien OO
o L S Przedpokdj i schody

Wycr;;lenlc reczniki, uzupetnic papieri cotydzien CICICICT
mydto Odkurzy¢ i umy¢ podtoge oraz schody cotydzien OOOO
Umy¢ podioge, takze za sedesem cotvdzien TILHH  petrzec drzwi wejsciowe i klamki cotydzien OOOO
Wyczyscic fugi poo. co miesiqc O Wytrzepac lub wyprac wycieraczke co miesiac |
Odkamienic stuchawke i gtowice co miesiac O Umy¢ porecze i balustrade pop. co miesiac O

prysznica pob.

Umy¢ kratke wentylacyjna pob. co kwartat O

Notatki: alergie, zwierzeta, miejsca szczegolne
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Plan sprzatania na tydzien

CZYSTOSCI
20-30 minut dziennie zamiast catej soboty z mopem. Trzecia kolumna na wtasne notatki. S i

Poniedziatek | tazienkaiWC

Wtorek kuchnia: fronty, mikrofala, kosz

Sroda odkurzanie catego domu

Czwartek kurz: meble, potki, parapety

Piagtek mycie podtog

Sobota posciel, reczniki, pranie

Niedziela wolne, tylko codzienne minimum
Caly dom raz na sezon
Umyc¢ okna z ramami i parapetami zewnetrznymi pob. 2 razy w roku O
Umyc¢ lampy i klosze pob. 2 razy w roku O
Odsunaé meble i posprzatac za nimi poo. 2 razy w roku O
Umy¢ grzejniki pob. prze;;g\fvcgim 0O
Wyprac dywany i tapicerke pob. raz w roku O

Odbior ustugi (dla firm sprzatajacych)

Data Adres

Wykonak(a) Czas pracy (godz.)

Uwagi klienta

Podpis pracownika Podpis klienta

Kolejnosé, ktora oszczedza czas

Od gory do dotu - od suchego do mokrego - od czystszego do brudniejszego - od konca pomieszczenia do wyjscia
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